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SOLSKA L\%
SH]%MA
Evropske unije

SOLA — JEDILNIK JANUAR

JEDILNIK 8. 1. - 12. 1. 2024

Dan ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA
Piskoti Brio$ (1a,7), mle€ni | Testenine s tunino | Sadni jogurt
) (1a,3,7), Caj riz (1a, 7), banana | omako (1a 3, 4), (7), grisini (1a,
Poneacljek rdeda pesa v solati, | 3,7,8)
caj
Kruh (1a), Bela kajzerica (1a), | Fizolova minesStras | Polbel kruh
marmelada, rezine sira (7), testeninami in (1a), ribja
T ¢aj olive, planinski ¢aj | hrenovko (1a 3), &rn | pasteta (4,7),
orek - .
kruh (1a), domaci malinovec
puding (1a,7), ¢aj
Kosmi€i (1a,7), | Koruzni kruh (1a), Goveja juha, Makova
o mleko (7) tunin namaz (7), kuhana govedina, pletenka (1a),
Sreda kaki, Sipkov Caj prazen krompir, ¢aj (7)
zelena solata s
koruzo, €aj
Kruh (1a), MleCna StrucCka PiS€ancja obara s Rzen kruh
maslo (7), (1a,7), hrenovka, Sirokimi rezanci (1a), | (1a), med,
Cetrtek | sadje gordcica, graham kruh (1a), bezgov Caj
pomarancni sok buhtelj (14,3,7)
Kruh (1a), Crn kruh (1a), PiS¢andji file po Graham kruh
SM salama, Caj ¢okoladni namaz dunajsko (1a,3), pire | (1a), topljeni
Petek (1a,5,7,8), mleko krompir (7), radi€ z | sir (7), sok
(7 jajcem (3),
Caj

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (¢aj in vodo) — Solska kuhinja. \/ primeru, da
ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Stevilke v oklepajih poleg jedi pomenijo $tevilke alergenov, ki so v njih prisotni.
SOLSKA SHEMA — (* eko) sadja in (* eko) mleka ter mle¢nih izdelkov

Jedilnik pripravili: Maja Mladenovi¢, Anja Kotar, Janko Santelj, Laura Salamun




