
 

 

                                

                           ŠOLA – JEDILNIK ZA OKTOBER 

JEDILNIK 5.10.-9.10.2020 – TEDEN OTROKA (V petek, 9.10., je malica prilagojena po izbiri 

učencev).  

Dan in datum ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA 

ŠOLSKA 

SHEMA 

Ponedeljek 

5.10 

Kruh 1 
Maslo 7 
Čaj 

Jogurt 
smetanov 
navadni 7 
Sirov zavitek 
1,3,7 
 

Jota s suhim 
mesom  
Rezina kruha 1 
Navihanček 1,7 
Čaj 
 

Slani krekerji 1 
Sadje 
Čaj 

Torek 

6.10 

Kruh  
Čokoladni 
namaz 1,6 
Čaj 

Sadni kefir 7 
Bio ovseno 
pecivo 1 
Sadje 

Testenine z 
bolonjsko 
omako 
Rdeča pesa 
Čaj  

Kifelj 7 
Čaj 

ŠOLSKA 

SHEMA 

Sreda 

7.10 

Koruzni kosmiči 
1,6 
Toplo mleko 7 

Sok 100% 
Mlečni namaz 7 
Pol beli kruh 1 
Sadje-grozdje 
 
 

Telečja 
pečenka 
Dušen riž  
Korenje v solati 
Čaj 

Mleko 7,  
Rezina kruha 1, 
Maslo 7 

Četrtek 

8.10 

Sirova žemlja 
1,7 
Bela kava 7 

Čaj 
Posebna 
piščančja 
salama 
Bio beli kruh 1 
Paprika 

Zelenjavna 
mineštra 
Rezina kruha 
1,6 
Domači puding 
7 

Sadje 
Rezina kruha 1, 
Čaj 
 

Petek 

9.10 

Kruh 1 
Salama  
Čaj 

*Pica 1,7 
Jabolko 
Čaj 
 

Otroška juha 1 
Pečen oslič 4 
Krompir z blitvo 
Čaj 
 

Sadno žitna 
rezina 1 
Sadje 
Čaj  

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (čaj in vodo).  V primeru, da ni mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.  

Jedilniki bodo prilagojeni glede na Higienska priporočila za izvajanje pouka v času epidemije 

COVID-19 (NIJZ). Zaradi trenutnih razmer, so dopoldanske malice prilagojene glede na zmožnosti 

kuhinje. 

Jedilnik pripravili: Anja Kotar, Janko Šantelj, Laura Šalamun 

ŠOLSKA SHEMA – sadje in mleko ter mlečni izdelki 

 


